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“PROGRAMA DE COACHING PARA EL EMPLEO”

TALLER II: DESARROLLA TU POTENCIAL Y MEJORA TUS
RELACIONES PERSONALES.

OBJETIVOS:

Superar los bloqueos que paralizan tu vida
personal y profesional.

Mejorar el conocimiento de ti mismo/a.

Establecer un plan de mejora en tus relaciones
personales.

CONTENIDOS:

Autoestima personal y laboral, autoconocimiento, asertividad, empatia, capacidad de
adaptacion y resolucién productiva de conflictos, trabajo en equipo y liderazgo.

DESARROLLO DEL CURSO:

FECHA Y HORARIO 7 Abril de 9.30 A 1.30. (4 horas)

LUGAR DE IMPARTICION: Delegacion de Impulso Econémico. Ayto de Jerez.
REQUISITOS El curso esté dirigido a desempleados en general.

SOLUCITUDES: Informacién e inscripcion en la Agencia de Empleo (Ayto. Jerez) en la
avda. Alvaro Domecq, 5,7 y 9 0 por correo empleo@aytojerez.es

NUMERO TOTAL DE PERSONAS: 15

Las personas que asistan al Programa Formativo completo de Coaching para el
Empleo (taller I, taller 11 Y taller 1ll) recibiran un certificado _de asistencia que se
enviara por correo electrénico.

El plazo de presentacion sera hasta el 27/3/2015.

“Proyecto financiado por la Junta de Andalucia y por el Fondo Social Europeo procedente del Programa Operativo 2007-2013".
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